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RESSORTS pour MINI-TRAMP

5020A - 5040A
5065
5030 - 5055

| . AVERTISSEMENT

Avant chaque utilisation, il est impératif de vérifier I'état du systéme de tension de la toile (pas de ressort distendu ou de
sandow usé), la bonne tenue de la protection, la stabilité de I'appareil et le bon crantage du systéme de réglage en

hauteur.
Cet appareil ne doit étre utilisé que par une seule personne a la fois et sous surveillance.

GYMNOVA ne peut-étre tenue pour responsable dans le cas d'une utilisation autre que celle initialement prévue.

Il . COMPOSITION DES COLIS :
1. Jeu de sandows de rechange (Réf. : 5020A) :
- 2 Tendeurs en plastique jaune de mini-tramp (Réf.: 500/09)
- 2 Sandows beige et rouge, @ 10 mm, Long. : 5,70 m (Réf.: 500/08)
- 4 Elastow blanc (Réf. : SLG040018)
- 4 Esses ouverts nickelés (Réf.: QESS0021NI)
2 . Protection compléte de rechange (Réf. : 5040A) :
- 1 Protection de mini-tramp (Réf.: 504/01)
- 4 Elastow blanc (Réf. : SLG040018)

3 - Jeu de ressorts de rechange (Réf. : 5065) :
- 32 Ressorts de mini-tramp (Réf.: 521/01)

Il . MONTAGE DE LA TOILE :

1. Cas du mini-tramp & sandows (Réf. : 5000A) :

- Tendre la toile avec les sandows comme indiqué par le
dessin Fig.1 (le sandow passe autour du cadre).

- Les extrémités des sandows sont stoppées comme
l'indique le dessin Fig.2 .

2. Cas des mini-tramp & ressorts (Réf. : 5010A -
5050A) :

- Tendre la toile avec les ressorts, en commencant par les
4 angles et qinsi de suite (uniquement pour le 5050A),
comme indiqué par le dessin Fig.3 .

IV.. MONTAGE DE LA PROTECTION :
1. Cas des mini-tramp a toile PVC enduite "SPORTEX" (Réf. : 5000A-5010A) :
- Attacher la protection sur la toile a I'aide des élastows en passant la boucle au
travers des oeillets de la toile puis de la protection. Puis par I'autre oeillets de la
protection, dans le sens inverse (Fig. 5).

- Verrouiller la protection en enfilant le bouton dans la boucle (Fig.4) (sous la
toile).

2. Cas du mini-tramp a toile de bandes Nylon tressées (Réf. : 5050A) :
- Attacher la protection sur la toile & I'aide des élastows en passant la boucle
par les crochets des 2 ressorts correspondants @ la position de la protection, et
par les oeillets de la protection de la toile. Puis par I'autre oeuillet de la protection,
dans le sens inverse (Fig. 5).

- Verrouiller la protection en enfilant le bouton dans la boucle (Fig. 4) (sous la
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